m DEZEMBER 2009

i

DGAPC — NEWSLETTER

Frohe Weihnachten und ein erfolgreiches und

gesundes neues Jahr 2010!

DrauBBen ist es kalt und ver-
schneit, der Duft von Weih-
nachtsplatzchen und Glihwein
schwebt durch die von Weih-
nachtsbeleuchtung erhellten
StraRen, kleine und groRRe
Kinder drucken ihre Nasen
an den bunt geschmickten
Schaufenstern platt und die
Menschen amisieren sich auf
dem Weihnachtsmarkt. Es ist
unverkennbar: Das Jahr neigt
sich dem Ende und bald ist
Weihnachten!

In diesem Sinne moéchten wir
uns fur lhr stetiges Interesse
und lhre langjéhrige Treue be-
danken und winschen lhnen
und lhren Familien frohliche,
harmonische und besinnliche
Weihnachtstage und ein ge-
sundes, gliickliches und erfolg-
reiches neues Jahr!

Herzlich,
Ihr Newsletter-Team der
DGAPC
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In eigener Sache:
Newletter zum Monatsanfang

Seit 2006 hat sich der Newslet-
ter der DGAPC als beliebte In-
formationsquelle und verlassli-
ches Trendbarometer etabliert.
Zum Ende diesen Jahres gibt
es nun eine kleine Anderung
zu verkinden: Ab Januar 2010
erscheint der DGAPC-News-
letter immer zu Beginn eines
Monats. Natlrlich informieren
wir Sie weiterhin wie gewohnt
monatlich Gber Branchennews
und Trends aus der Asthetisch-
Plastischen Chirurgie.
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Drei Fragen an den Ehren-
vorsitzenden der DGAPC, Dr.
med. Horst Sandner, zur Plas-
tischen Chirurgie im Deutsch-
land der siebziger Jahre.

Herr Dr. Sandner, wie sah
die Plastische Chirurgie im
Deutschland der Sechziger
und Siebziger aus?

Dr. Sandner: Bis in die sieb-

ziger Jahre wurde Plastische
Chirurgie nur an sehr wenigen
Kliniken betrieben; an deut-
schen Universitaten war das

Fach weit und breit nicht vertre- |4

ten. Wer Interesse an diesem
Fachgebiet hatte, musste ins
Ausland reisen. In den USA,
England und Frankreich war die
Entwicklung weiter fortgeschrit-
ten und die dortigen Kollegen
waren auch gern bereit, uns
ihre Operationsmethoden zu
zeigen. Eine kollegiale Zusam-
menarbeit existierte praktisch
nur mit auslandischen Spezia-
listen. In Deutschland anderte
sich das, als das Fachgebiet
1978 als eigenstandiges Fach
der Fachbezeichnung Chirur-
gie untergeordnet wurde.

Was ist lhrer Meinung nach
die grofite Errungenschaft der
Asthetisch-Plastischen  Chi-
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Ruckblick:

Asthetisch-Plastische Chirurgie heute und vor 30 Jahren

rurgie der vergangenen drei
Jahrzehnte?

Dr. Sandner: Fur die Diszip-

lin der Asthetisch-Plastischen

Chirurgie ist es genau das: die
Anerkennung als Teilgebiet
der Chirurgie 1978. Die Zahl
der qualifizierten Arzte, der
Abteilungen und Spezialklini-
ken stieg danach rasant an.
Die weiteren Fortschritte und
die Spezialisierung auf diesem

Gebiet erforderten dann die
Einfuhrung eines eigenstéandi-
gen Facharztes fur Plastische
Chirurgie im Jahre 1992. Wenn
es um die Eingriffe selbst geht,
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ist der wohl gréf3te Meilenstein
die Idee des franzésischen
Frauenarztes Yves-Gerard
Illouz, mit gynékologischen Ge-
raten subkutanes Fettgewebe
abzusaugen. In Deutschland
eingefihrt wurde diese Metho-
de 1981 auf einer Tagung der

Deutschen Gesellschaft fiir As-
thetisch-Plastische Chirurgie,
wo franzdsische Spezialisten
die Fettabsaugung demonst-
rierten.

Hat sich die Einstellung der
Offentlichkeit gegeniiber der
Schonheitschirurgie in  den
letzten Jahren verandert?

Dr. Sandner: Ja. Das Interesse
an asthetischen Eingriffen war
immer schon vorhanden, doch
vor dreiRRig Jahren war es Arz-
ten noch verboten, uber eigene
Operationsverfahren oder die
Méglichkeit der Behandlung
offentlich zu berichten. Die
Offentlichkeit war also uninfor-
miert und stand deshalb der
Plastischen Chirurgie angst-
licher und damit kritischer ge-
geniber. Der Bundesgerichts-
hof lockerte diese rechtlichen
Einschrankungen in den letzten
Jahren. Seitdem ist die Einstel-
lung der Offentlichkeit immer
positiver geworden, das Inter-
esse ist standig gestiegen.

Das vollstandige Interview vom
24. Juli 2006 kdnnen Sie nach-
lesen unter http://dgaepc.de/
presseinformationen/2006.

Ein spannendes Jahr mit zahl-
reichen Neuerungen und neu-
en Trends in der Asthetischen
Chirurgie neigt sich dem Ende.
Wie schon in der November-
Ausgabe unseres Newsletters
prasentieren wir lhnen an die-
ser den zweiten Teil unserer
Trends und Prognosen fir das
Jahr 2010.

1. Patienten wiinschen Brust-
eingriffe mdglichst ohne das
Einbringen von Fremdmateriali-
en. Daher haben Verfahren zur
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Ein Blick ins Jahr 2010:

Trends und Prognosen

Entnahme und Extrahierung
von korpereigenem Fett in den
letzen Jahren rapide Entwick-
lungen erfahren. Plastische
Chirurgen setzen korpereige-
ne Fettzellen nicht mehr nur
fir die Modellierung, sondern
auch zur VergroRerung ein.
Bald wird die moderne Eigen-
fettverpflanzung auch gréRere
Silikonkissen ersetzen kénnen.

2. Die Weiterentwicklung und
Optimierung von Methoden zur
BrustvergréRerung spielt in der

Asthetisch-Plastischen Chirur-
gie auch 2010 eine tragende
Rolle, da dieser Eingriff nach
wie vor haufig nachgefragt
wird.

3. Zunehmend gewinnen mo-
derne Verfahren der astheti-
schen Genitalchirurgie an Auf-
merksamkeit.

4. Patienten achten bei der Su-
che nach dem richtigen Ope-
rateur immer mehr auf Sicher-
heit. Sie berucksichtigen bei

ihrer Arztwahl den Facharzttitel
sowie ein transparentes Quali-
tatsmanagement.

5. Leider spielt auch der Preis
fur Patienten zunehmend eine
maf3gebliche Rolle bei der Ent-
scheidung fiur einen Arzt und
Eingriff. Dies 6ffnet unqualifi-
zierten “Schonheitschirurgen”
die Tiren zu einem chirurgi-
schen Bereich, der ihnen aus
Sicht der DGAPC zum Schutz
der Patienten verwehrt bleiben

sollte.


http://dgaepc.de/presseinformationen/aesthetisch-plastische-chirurgie-heute-und-vor-30-jahren-interview
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