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Ungeschminkt: DGAPC bringt ersten Fachgesellschafts-Podcast zur
Asthetischen Chirurgie

Ungeschminkt!

ﬁ’ Podcast der DGAPC
ocarc fir As sche Chirurgie

eit 1972

(© WM Onlinemarketing Walter Maar/lenets_tan/stock.adobe.com

Die Deutsche Gesellschaft fir Asthetisch-Plastische Chirurgie (DGAPC) verdffentlicht mit
»,Ungeschminkt - der Podcast fiir Asthetische Chirurgie® erstmals ein eigenes Audioformat zur
fundierten und transparenten Aufklarung Uber plastisch-asthetische Behandlungen. Damit ist die
DGAPC die erste Fachgesellschaft in diesem Bereich, die einen regelmaBig erscheinenden Podcast als
Informationsplattform fiir Patienten, Fachkollegen und interessierte Offentlichkeit etabliert.

sZwischen Social-Media-Trends und vereinfachter Darstellung entsteht schnell der Eindruck,
dsthetische Behandlungen seien risikofrei. Diese Bagatellisierung fiihrt zu Verunsicherung. Unser
Anspruch ist es, medizinische Realitadt verstandlich und transparent zu vermitteln®, erklart die
Prasidentin der DGAPC, Dr. Michaela Montanari. ,,Mit diesem Podcast méchten wir also Orientierung
bieten, verbreitete Mythen und Trends einordnen und eine seriose Grundlage fiir informierte
Entscheidungen schaffen.“

Der Podcast greift monatlich zentrale Themen der Plastischen und Asthetischen Chirurgie auf — von
Qualifikation und Patientensicherheit Uber aktuelle Behandlungstrends und etablierte
Behandlungsmethoden bis hin zu evidenzbasierter Entscheidungsfindung. In einem rotierenden Drei-
Personen-Setting diskutieren erfahrene Facharzte fiir Plastische und Asthetische Chirurgie
medizinische Hintergrinde, ordnen Entwicklungen ein und beleuchten Chancen, Grenzen und Risiken
moderner Behandlungsverfahren.

Das Format richtet sich dabei bewusst an ein breites Publikum: Patientinnen und Patienten erhalten
tiefere, aber dennoch verstandliche Einblicke in medizinische Zusammenhange, wahrend Fachkollegen
aktuelle Entwicklungen und Qualitdtsstandards diskutieren kdnnen. Gleichzeitig versteht die DGAPC
den Podcast als Beitrag zur Nachwuchsforderung und zur oOffentlichen Positionierung
verantwortungsvoller plastisch-asthetischer Chirurgie.
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Die Inhalte orientieren sich an den Leitwerten der DGAPC - Qualitat, Wissenschaft, Weiterbildung und
Verantwortung. Ziel ist es, komplexe Themen ohne Fachjargon, aber mit medizinischer Prazision
aufzubereiten und so Vertrauen in asthetische Medizin zu starken.

Die erste Folge widmet sich der Frage, woran Patientinnen und Patienten
;’nf'jsg:"‘ni;";:! qualifizierte plastisch-asthetische Chirurgie erkennen koénnen. Weitere
et fiir Asthetische Chirurgle Episoden behandeln unter anderem aktuelle Behandlungstrends,

i~ Ausbildung und Qualitatsstandards sowie die verantwortungsvolle

e Einordnung asthetischer Entwicklungen.
Wunscharzt qualifiziert ist?

e Ungeschminkt - der Podcast fiir Asthetische Chirurgie“ erscheint
5{ monatlich bei Podigee, Spotify und Apple Podcasts sowie als
Videoformat bei YouTube und iiber die Kanéle der DGAPC.
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Uber die Deutsche Gesellschaft fiir Asthetisch-Plastische Chirurgie e.V. (DGAPC)

Die DGAPC wurde 1972 gegriindet und ist Deutschlands erste und &lteste Fachgesellschaft fir
Asthetisch-Plastische Chirurgie. Seit bereits 50 Jahren steht der Name der Gesellschaft fiir qualitative
Standards in der Asthetisch-Plastischen Chirurgie.

Ziele der DGAPC sind seit der Griindung im Jahr 1972 die Qualitatssicherung bei dsthetisch-plastischen
Behandlungen und Operationen mit intensivem fachlichem Austausch unter Kollegen, die Fort- und
Weiterbildung in diesem Bereich, sowie Aufklarungsarbeit und Patientenschutz.
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